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影響⾏為 

⾃我預⾔實現信念

預⾔實現



當⼀個⼈認為⾃⼰將會失敗，他/她可能會漸漸地失去動⼒，並⼤⼤提⾼失敗的機會。



如果⼀個⼈相信⾃⼰有能⼒⼊讀⼤學，他/她的信念會推動他/她努⼒學習。最終⼊讀⼼儀⼤學的機會將會⼤⼤提⾼。



請相信自己，鼓勵自己

Enquiries: 
sdrc@hkuspace-plk.hku.hk
3923 7080
instagram: @hpshccsdrc


